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WWOH: NleTHUI narepb 7-11net

Ne
peL,

1
3aBTpak
174,02

15
332,01
5
6

Mpvem nuwy, HauMeHoBaHue 6oga

Kalua BA3kass MonoyHas u3 puca c
Mac/iom

Cblip (nopuusimun)

Kakao Ha morsoke"

Xne6 nweHnYHbIi

Xne6 pxaHoli

*0ro 3a 3aBTpak

O6ea.
18

102
371
260
309

349
5
6
«0ro 3a O6egs.
‘oro 3a fieHb

JUMEpPHOE MEHI0 1 NuuLeBas LEeHHOCTb NPUroTOBASIEMbIX 61104 (NUCT 2)

Canart n3 cBexeil kanycTbl ¢ OrypLomM

Cyn kapTodyesnbHbIli ¢ 6060BbIMU
peHkn

Tynsw cBUMHMHA

MakapoHHble n3fenus oTBapHble ¢
Mac/ioM CNMBOYHbLIM

KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB
Xne6 nweHnYHbI

Xne6 pxaHoli

WKoH: JleTHuii narepb 7-11net

Ne
pew,

1
3aBTpak
173,01

379
5
6

Mpuem nuLyW, HaMMeHoBaHwve 6naa

Kala BA3Kasi MonoyHas u3 niueHa ¢
macnom

KogheliHbIii Han“ToK ¢ MOJIOKOM
Xne6 NuweHNYHbINA

Xne6 pxaHoii

oro 3a 3aBTpak

O6es.
45
82

274
312
349
5
6
43 465,01

oro 3a O6egp,.
oro 3a fieHb

Canart 13 6enoka4yaHHoN Kanycrbl
BopLy ¢ kanycToil u kapTodenem co
cMmeTaHo

3pasbl pyb6neHble 13 CBUHWHbI
Miope kapTothenbHoe

KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos
Xne6 nweHnYHbI

Xne6 pxaHoli

KoHguTepckoe nsgenve

DPYKT CBEXMNIN*

Macca
nopuyn

220/10

40
200
30
20

70

220
30
50/50
170

200
30
20

Macca
nopuum

220/10

200
40
30

70
220/10

120

170

200
40
40
40
1

JeHb: noHepenbHUK

Hepens: 1

b
4

6

10,4
3,33
2,33
1,17
23,23

1,74

4,96
2,33
14,18
6,04

0,68
2,33
1,17
33,43
56,66

[eHb: BTOPHUK
Hepens: 1

b
4

9,35

3,4

31
1,76
17,61

11
1,75

14,28
3,65
0,68
31
2,35

0,4
27,31

0 OHepre-
vuiesble BellecTBa (r) TMyeckas!
" y LleHHOCTb

(kkaun)

5 6 7 8
11,64 49,33 328,48 0,03
10,45 135,6
3,42 13 97,1

0,8 15,98 80,4 0,14
0,19 8,89 42 0,04
26,5 87,2 683,58 0,21
2,7 571 55 0,01
5,75 16,65 137,94 0,21
0,8 15,98 80,4 0,14
23,23 3,96 280,07 0,01
5,39 41,25 2415
0,12 31,58 130,26
0,8 15,98 80,4 0,14
0,19 8,89 42 0,04
38,98 140 1047,57
65,48 227,2 1731,15 0,76
0 OHepre-
vuiesble BelecTsa (r) TMyeckas
" y LleHHOCTb Bl
(kkaun)

5 6 7 8
13,22 49,6 354,05
3,35 28,14 155,14
1,06 21,3 107,2 0,18
0,28 13,33 63 0,06
1791 112,37 679,39 0,24
3,56 6,63 63,49 0,01

59 9,98 103,15 0,04
31,33 18,05 408,52 0,09
5,49 249 163,62 0,17
0,12 31,58 130,26
1,06 213 107,2 0,18
0,37 17,78 84 0,08

0,4 9,8 47 0,03
48,23 140,02 1107,24
66,14 252,39 1786,63 0,84

44,92

Mpunoxexue 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
I'IpI/||V|epHoe MEeHIO " nmuieBasd UEHHOCTb NMPUIroToBJ/IAEMbIX 6]1}0,0'

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Bospact: 7-11 net

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,32

0,32

1,44

10,12

3,7

15,26
15,58

A E
10 n

49,29 0,18

0,08

49,37 0,18

0,01

0,18

45 0,08
29,58

34,08 0,27

83,45 0,45 583,46 160,29 104,73

MuHepasbHble BelecTsa (Mr)

Ca
12

6,13

400

44,43
5,08
455,64

3,38

24,38
44,43
4,54
1,58

44,43
5,08
5

P
13

69

69

5,89

73,25

10,18
1,97

91,29

Mg,
14

21,9
18
4,8
73
52

2,02

29,41

4.8
14

4.8
73
52,73

Fe
15

0,44
0,32
081
0,49
2,06

0,08

17
0,81

0,81
0,49
4,11
6,17

Mpunoxexune 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
BospacT: 7-11 net

ButamuHbl (Mr)

C

0,01
0,01

0,35
11,19

4,36
29,01
0,01
10

54,92
54,93

A E
10 n

49,29

49,29

0,03
0,17

0,09
255 0,14

0,2
255 0,63
74,79 0,63

MuHepasbHble BelecTsa (Mr)

Ca
12

2,63

59,24
7,62
69,49

1,89
21,23

34,35
15,87

59,24
10,16

16
158,74
228,23

P
13

3,29

3,29

3,85
39,68

25,29
85,84

n
119
119

Mg,
14

6,4
10,95
17,35

2,66

19,55

33,37
6,4

14,6

98,25
115,6

Fe

1,08
0,73
181

0,05
0,93

1,08
0,98

2,2



Mpunoxenne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MEeHI0 1 nuueBas LEeHHOCTb NPUroToBasiemMblx 6nt0a (nucT 3)

PauuoH: JleTHuid narepb 7-11net [eHb: cpepa Ce30H: 01.01-12.31 (Bce)
Hepena: 1 BospacTt: 7-11 net
OHepre-
No Macca Muwesble BelecTsa () TMyeckas ButammHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Mpuem nuwy; HavmeHoBaHue 61o4a
petk nopwm g X HerHocTL gy c A E ca P Mg Fe
(kkaun)
1 2 3 4 5m 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
224 3anekaHka 13 TBOpora ¢ MOPKOBbIO (2 200/20 1791 16,96 42,31 395,78 0,04 154 9,24 023 77,47 67,38 21,09 0,46
BapuaHT) CO CryLLeHHbIM MOJIOKOM_
209 Aliua BapeHble 40 5,08 4,6 0,28 62,8
378 Yaii ¢ monokom 200 1,43 1,63 18,4 93,54
5 Xne6 nuweHNYHbIi 50 3,88 1,33 26,63 134 0,23 74,05 8 1,35
6 Xne6 pxaHoii 40 235 037 17,78 84 0,08 0,01 10,16 146 0,98
WToro 3a 3aBTpak 30,65 24,89 1054 770,12 0,35 155 9,24 0,23 161,68 67,38 43,69 2,79
O6es.
88 Ly 13 cBexeli kanycTbl ¢ kKapTodhenem 220/10 1,75 5,73 7,98 90,98 0,04 7,36 01 8,04 26,03 11,47 041
CO cmeTaHol
6,05 FoneHb KypuHas 3anevyéHHas 100 18,67 12,26 331 203,27 0,02 6 0,13 9,04 2 1
44 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras c 170 10,4 8,11 51,55 325,29 0,36 2,55 34 0,73 27,35 255,08 165,62 5,51
osoLLamm
54,09 KomnoT 13 kny6HWKn 200 0,08 0,02 8,81 34,93 12 1 4
5 Xne6 niweHWYHbI 40 31 1,06 213 107,2 0,18 59,24 6,4 1,08
6 Xne6 pxaHoii 30 1,76 0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
WToro 3a O6egs,. 35,76 27,40 106,28 824,67 1592 34 0,9 12 300,47 201,8 811
WToro 3a feHb 66,41 52,35 211,68 1594,79 1,01 17,47 43,24 1,19 272,97 367,85 245,49 10,9
MpunoxeHve 8 k CaHMnH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MeHo 1 NuLeBas LLeHHOCTb NPUroToBsIEMbIX 604 (NUCT 4)
PauuoH: leTHuid narepb 7-11neT [eHb: yeTBepr Ce30H: 01.01-12.31 (Bce)
Hepena: 1 BospacT: 7-11 net
OHepre-
No Macca Muwessble BewecTtsa (I) TMueckast ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeliecTsa (Mr)
peLl Mpuem nuwy, HavmeHoBaHue 6n4a nopLAK LiEHHOCTb
b X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15
3aBTpak
173,04 Kawwa monoyHasn epkynec ¢ Macnom 220/10 11,27 15,94 52,23 395,15 49,29 5,06 3,29 0,81
386 VlorypT nuTbesoii 200 6,4 4.8 9 104 1,2 248 190
5 Xne6 nweHnYHbI 40 31 1,06 21,3 107,2 0,18 59,24 6,4 1,08
6 Xne6 pxaHoii 35 2,05 0,33 15,56 73,5 0,07 0,01 8,89 12,78 0,86
Wtoro 3a 3aBTpak 22,82 22,13 98,09 679,85 0,25 1,21 49,29 321,19 193,29 19,99 1,94
O6es.
96 PacconbHyK neHuHrpaackuii co 220/10 2,34 6,12 15,96 128,92 0,1 14,95 0,18 1541 64,15 23,33 0,87
cMeTaHol
268,03 LUHMuenb (CBUMHUHA) 100 1592 21,57 15,85 319,26 0,1 29,03 161 7,67 1
309 MakapoHHble 13genuns oTBapHble C 170 6,04 5,39 41,25 2415 29,58 1,58 1,97
Mac/ioM C/IMBOYHbIM
349 KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,68 0,12 31,58 130,26
5 Xne6 nieHNYHbIA 50 3,88 1,33 26,63 134 0,23 74,05 8 1,35
6 Xne6 pxaHoii 30 1,76 0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
338 ®pyKT cBEXMI 1 0,8 0,8 19,6 94 0,06 20 0,4 32 22 18 4,4
43 465,01 KoHgutepckoe nsgenve 40
Wtoro 3a O6es,. 31,42 3561 164,2 1110,94 34,96 29,58 0,58 5 88,12 67,95 8,14

WToro 3a feHb 54,24 57,74 262,29 1790,79 0,8 36,17 78,87 0,58 480,88 161 87,94 1



MprvMepHoe MeH 1 nNuesBas LEeHHOCTb NMPUroToBaseMbiX 604 (1cT 5)
PauwuoH: NleTHUit narepb 7-11net JeHb: naTHuua

Mpunoxenune 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)

MuHepasbHble BelecTsa (Mr)

P
13

97,9

97,9

33,11

111,98

152
259,02

Mg,
14

49,25

6,4
10,95
75,6

16,94
5
14

5,6
10,95
86,07
161,67

Fe
15

1,46
0,16
1,08
0,73

3,43

1,08

0,95
0,73
1
1

Mpunoxenune 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

MuHepasnbHble BelecTsa (Mr)

Hepensa: 1 BospacTt: 7-11 net
OHepre-
E Macca Muwesble BewecTBa (r) TMyeckas ButamuHb! (Mr)
Mpviem NuW, HanMeHoBaHWe 6ga nopLAM LlEHHOCTb
b X Yy Bl C A E Ca
(kkaun)
1 2 3 5 7 8 10 1 12
3a3-pak
18 Kawa monoyHasa accopTu (puc, 220/10 756 11,86 43,44 313,08 0,1 45 0,25 8,18
rpeyHesas Kpyna)
15 CbIp (nopumsamm) 20 5.2 5,23 67,8 0,16 0,04 200
376 Yaii ¢ caxapom 200 15 59,97
5 Xne6 nieHUYHbIR 40 31 1,06 21,3 107,2 0,18 59,24
6 Xne6 pxaHoii 30 1,76 0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62
«*TOro 3a 3aBTpak 17,62 18,43 93,07 611,05 0,34 0,17 45,04 0,25 275,04
Céeg,.
75 Ceekna oTBapHas 70 1,16 0,08 5,24 32,34 0,01 7,7 0,08 28,49
113 Cyn-naniia foMaLlHssA ¢ Kypoi 220 7,88 8,53 11,32 154,03 0,02 1 31,68 0,07 8,97
637 A3y no-tatapcku (CBUHWHA) 240 16,81 25,06 31,08 415,98 0,22 38,52 0,32 27,74
352.04 Hanutok "BuTowka Jlait" 200 15,52 62,4
5 Xne6 nweHnYHbIN 35 2,71 0,93 18,64 93,8 0,16 51,84
6 Xne6 pxaHoii 30 1,76 0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62
«'-oro 3a O6es. 30,32 3488 95,13 821,55 1 31,68 047 12
«e-ero 3a fleHb 47,94 5331 1882 1432,6 0,81 48,25 76,72 0,72 399,7
“ AMMEPHOE MEHI0 U NnuLieBas LLeHHOCTb NPUroToBaseMbix 604 (nucT 6)
“ aHWoH: JleTHUn narepb 7-11net [eHb: noHepenbHUK CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepena: 2 BospacTt: 7-11 nert
OHepre-
No Macca Muwesble BewecTBa (r) TMyeckas! ButamuHbl (Mr)
pet, MpreM nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLAM LLHHOCTb
B X BlL C A E Ca
(kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i 12
3aBTpak
175 Kalwa BA3kas MofiouHasi U3 puca u 150/10 436 8,39 31,86 220,57 0,01 34,29 0,04 2,62
fLeHa ¢ Macsiom
210 OMNeT HaTypasibHbIl 100 9,69 141 1,82 172,66 32,32 1,72
378 Yaii ¢ MO/IOKOM 200 1,43 1,63 18,4 93,54
5 Xne6 NieHNYHbIR 30 2,33 0,8 15,98 80,4 0,14 44,43
6 Xne6 pxaHoi 20 1,17 0,19 8,89 42 0,04 5,08
WToro 3a 3aBTpak 18,98 2511 76,95 609,17 0,19 66,61 0,04 53,85
O6egs.
20 Canart 13 CBeXwux orypLios 70 0,53 4,06 1,85 45,86 0,02 6,6 0,07 15,18
102 Cyn kapTodhenbHbIlii ¢ 6060BbIMU 220 4,96 5,75 16,65 137,94 0,21 10,12 0,18 24,38
371 peHkn 20 155 0,53 10,65 53,6 0,09 29,62
268,02 KoTneTa(cBMHMHA) 120 191 25,88 19,02 383,11 0,12 34,84
44 Kalwa rpeyHeBast paccbinuaTas c 170 104 811 51,55 325,29 0,36 255 34 073 27,35
oBoLamu
54.09 KomnoT n3 kny6Huku 200 0,08 0,02 8,81 34,93 12 1
5 Xne6 nweHNYHbINA 30 2,33 0,8 15,98 80,4 0,14 44,43
6 Xne6 pxaHoii 20 1,17 0,19 8,89 42 0,04 5,08
Wtoro 3a Obes. 40,12 45,34 1334 1103,13 1 12 1 098 14
Ntoro 3a fleHb 59,1 70,45 210,35 1712,3 1,17 12 1 1,02 234,73

P
13

17,14

2,15

19,29

27,72
73,25

193
255,08

193
193

Mg
14

4,95

4.8
7,3
17,05

9,24
29,41
3,2
9,2
165,62

4.8
73
228,77
245,82

Fe
15

01

0,81
0,49
14

0,4
17
0,54
551

0,81
0,49



MpuMepHOoe MEHI0 ¥ NULLEeBasi LLEHHOCTb MPUrOTOBASIEMbIX 604 (UCT 7)
PauuoH: JleTHuii narepb 7-11net

[eHb: BTOPHUK

Mpunoxenune 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: 01.01-12.31 (Bce)

A
10

49,29

0,04

Bospact: 7-11 net

0,33

0,43 0,17 49,33 0,33

0,41
0,17

0,11

0,2
0,89

0,81 38,94 49,33 1,22

MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)

Ca
12

10,95
200
59,24
8,89

279,08

13,09
21,23

10,01

59,24
10,16

16
10

P
13

127,31

127,31

24,39
39,68

19,67

1

Mg,
14

83,24

6,4
12,78
111,42

13,19
19,55

9,94

6,4
14,6

9
72,68

Fe
15

2,79
0,16
1,08
0,86

4,89

0,62
0,93

1,08
0,98

2,2
1

408,81 222,05 184,1 10,97
Mpunoxexue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)

A

41,43

9,72

7,8

17,52

Hepens: 2
OHepre-
No Macca Muwesble BelecTsa (r) TMyeckas ButammHbl (Mr)
Mpuem nuwm, HanMmeHoBaHue 6naa
peL, nopumm 5 - y LleHHOCTb B1 c
(kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
183 Kalla xuakas MosiouHas 13 rpeyHeBol 220/10 9,44 14,01 50,37 366,86 0,18
Kpynbl
15 CblIp (nopuuamm) 20 52 5,23 67,8 0,16
379 KodpeliHblli HanUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,4 3,35 28,14 155,14
5 Xne6 niweHnYHbI 40 31 1,06 21,3 107,2 0,18
6 Xne6 pxaHoi 35 2,05 0,33 15,56 735 0,07 0,01
MToro 3a 3aBTpak 23,19 23,98 11537 7705
O6es.
23 Canar 13 cBexux noMuiopos 70 0,84 4,34 3,68 57,99 0,04 15,12
82 BopLy ¢ kanycToii 1 kapTodhenem co 220/10 1,75 59 9,98 103,15 0,04 11,19
CMeTaHoi
54,04 Macrta 60n10HbE3E C KypuLel 280 21,36 17,3 52,84 456,43 0,01 2,45
349 KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,68 0,12 31,58 130,26
5 Xne6 MLEHNYHBbI 40 31 1,06 21,3 107,2 0,18
6 Xne6 pxaHoi 40 2,35 0,37 17,78 84 0,08 0,01
43 465,01 KoHaunTepckoe unsgenve 40
®pYKT CBEXMIT* 1 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10
NTtoro 3a O6ea. 30,48 29,49 146,96 986,03 1
Wtoro 3a feHb 53,67 53,47 262,33 1756,53
MpumepHOe MeHI0 1 nuuieBas LEHHOCTb NMPUroToBAseMbix 6nt0a (nmcT 8)
PauuoH: JleTHuii narepb 7-11net JeHb: cpepa
Hepens: 2
OHepre-
No Macca Muwesble BewecTsa (r) TMyeckas ButamuHbl (Mr)
peLl Mpuem nuww, HanMmeHoBaHVe 6noga nopLMH LEHHOCTE
b X Yy Bl C
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak
174,02 Kalua Bsizkas mMosiouHas U3 puca c 150/10 4,18 81 34,32 228,51 0,02
Macnom
224 3anekaHka 13 TBopora ¢ MOPKOBbIO (2 150/20 13,84 13,11 32,69 305,83 0,03 1,19
BapvaHT) CO CryLEeHHbIM MOJIOKOM_
376 Yaii ¢ caxapom 200 15 59,97
5 Xne6 nieHnYHBbI 20 155 0,53 10,65 53,6 0,09
6 Xne6 pxaHoii 20 1,17 0,19 8,89 42 0,04
Wtoro 3a 3aBTpak 20,74 21,93 10155 689,91 0,18 1,19
O6es.
88 Ly 13 cBexelt KanycTbl ¢ kapTodenem 220/10 1,75 5,73 7,98 90,98 0,04 7,36
CO CMeTaHoi
6,9 3anekaHka kapTodenbHas, 270 19,67 9,58 425 335,01 49,07
hapLumpoBaHHas MACOM Kyp C OBOLLamu
326 CoyC MOJIOYHBI,. 20 0,61 1,75 2,25 27,28
352,04 Hanutok "BuToLka Jlait" 200 15,52 62,4
5 Xne6 nweHnYHbIn 30 2,33 0,8 15,98 80,4 0,14
6 Xne6 pxaHoii 30 1,76 0,28 13,33 63 0,06 0,01
WNTtoro 3a Ob6ep,. 26,12 18,14 97,56 659,07 56,44
WNToro 3a feHb 46,86 40,07 199,11  1348,98 0,73 57,63

58,95

Bospact: 7-11 net

0,12

0,18

0,3

01

0,31

0,41
0,71

MuHepasnbHble BellecTBa (Mr)

Ca
12

29,62
5,08
98,84

8,04

10

0,41

44,43
7,62

91,92

190,76

P
13

48

52,06

100,06

26,03

150,45

0,52

177
277,06

Mg
14

15,24

16,29

3,2
73
42,03

11,47

14

4,8
10,95
88,78

130,81

Fe
15

0,3

0,36

0,54
0,49
1,69

0,41

2,39

0,81
0,73
4,34
6,03



MpuMepHoe MeHI0 1 NuleBas LEeHHOCTb NPUTOTOBASEMbIX 604 (UcT 9)

PauuoH: JleTHuit narepb 7-11net

p’:i Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue 6noaa
1 2
3aBTpak
18 Kawa monoyHasa accoptu (puc,
rpeyHeBas kpyna)
-7 ByTep6poab! ropsume ¢ CbipoM
36201 Kakao Ha morsoke"
6 Xne6 pxaHoli
*~aro 3a 3aBTpak
Coegp,.
45 Canart 13 6enoka4yaHHOI KanycTbl
101 Cyn KapToheNbHbIA C NWEHOM 1
cMeTaHoi
235 Cychne u3 pblbbl (MUHTA) ¢ pucom
naposoe
205 Puc ¢ osowamu
Cok 0,2
5 Xne6 NWeHNYHbIN
6 Xne6 pxaHoli
DPYKT CBEXUIN*
43 465,01 KoHauTepckoe nsgenve

Itfroro 3a O6ega.
**TC'0 3a fleHb

[OeHb: ueTBeEpr

Mpunoxexune 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)

Hepensa: 2
Macca Muwesble BelecTBa (r)
nopuum
Py B X
3 4 5
220/10 756 11,86 43,44
30/5/15 6,28 9,06 16,05
200 3,33 342 13
40 2,35 0,37 17,78
19,52 24,71 90,27
100 157 5,09 9,47
220/10 3,49 7,23 18,82
100 11,46 8,19 9,3
170 3,62 7,29 34,8
1 115
30 , 233 0,8 15,98
20 1,17 0,19 8,89
1 0,4 0,4 9,8
40
24,04 29,19 222,06
4356 53,9 312,33

"AMMepHOe MEeHI0 U NuueBas LeHHOCTb NPUroToBAseMblX 6/t0g (nucT 10)

=aauoH: JleTHuit narepb 7-11net

D:lj- Mpuem nuwy, HaumeHoBaHe Goaa
1 2
3aBTpak
173,04 Kala monoyHasa 'epkynec ¢ Maciom
15 Cblp (nopuusimn)
376 Yaii ¢ caxapom
5 Xne6 neHNYHBbI
6 Xne6 pxaHoli
WToro 3a 3aBTpak
O6egs.
52 Canart 13 cBek/bl 0TBapHol
99 Cyn u3 oBoLLeli co cmeTaHol
274 3pasbl py6/ieHble U3 CBUHUHBI
326 Coyc KpacHblii OCHOBHOI
309 MakapoHHble 13fenus oTBapHble ¢
Mac/ioM C/IMBOYHbIM
352.04 HanwuTok "BuToLwka JlaiT"
5 Xne6 nuweHnYHbIi
6 Xne6 pxaHoli
DPYKT CBEXMUIN*
43 465,01 KoHpguTepckoe nsgenve

NTtoro 3a Obep,.
N-oro 3a aeHb
CoepHee 3a nepuop,
WToro 3a nepuog

Cocrtasun

[OeHb: nATHULA

Muwessble BelecTBa (r)

Macca
nopumm E " y
3 4 5 6
220/10 11,27 1594 52,23
20 52 5,23
200 15
40 31 1,06 21,3
40 2,35 0,37 17,78
21,92 22,6 106,31
70 1,02 4,96 4,62
220/10 1,87 5,98 10,21
110 13,09 28,72 16,55
20 0,15 1,46 0,82
170 6,04 5,39 41,25
200 15,52
40 31 1,06 21,3
40 2,35 0,37 17,78
1 0,4 0,4 9,8
40
28,02 48,34 137,85
49,94 70,94 244,16
52,33 58,39 237
523,3 583,85 2370,04

. Kanbkynstop4

OHepre-
TUyeckas
LleHHOCTb

(kkaun)
7

313,08

170,91
97,1
84

665,09

90,7
153,91

168,64

222,46
460
80,4
42
47

1265,11
1930,2

OHepre-
Tuyeckas
LleHHOCTb

(kkaun)
7

395,15
67,8
59,97
107,2
84
714,12

72,57
102,22
374,48

17,18

2415

62,4
107,2
84
47

1108,55
1822,67
1690,66
16906,64

YTBEpAUN

ButamuHbl (Mr)

BospacTt: 7-11 net

MuHepasnbHble BelecTsa (Mr)

BL c A E Ca p Mg  Fe
8 9 10 1 12 13 wl4 15
01 45 025 818 97,9 4925 146
013 012 27,03 19587 18 11,55 0,93
008 001 10,16 14,6 0,98
0,31 0,13 72,03 0,25 21421 99,7 754 3,37
0,01 05 004 27 55 38 007
002 283 011 1081 21,02 945 0,28
0,03 1 12 072 51,98 1843 309 0,85
006 5,38 034 124 8745 33,39 0,83
0,14 44,43 48 081
0,04 5,08 73 049
0,03 10 02 16 1 9 2,2
033 1971 12 141 1434 309,27 9864 553
064 19,84 84,03 166 357,61 40897 174,04 89

MpunoxeHvie 8 K CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: 01.01-12.31 (Bce)

ButamuHbl (Mr)

Bl C A
8 9 10
49,29
0,16 0,04
0,18
0,08 0,01
0,26 0,17 49,33
0,01 6,79
0,06 10,17
0,09 4
0,9 9
29,58
0,18
0,08 0,01
0,03 10
31,87 38,58
0,71 32,04 87,91
3 7379
1 "737,9

0,07
01

0,09
0,02

0,2

0,48
0,48
0,87
8,66

MuHepasbHble BellecTBa (Mr)

Ca P Mg Fe
12 13 14 15

5,06 3,29 0,81
200 9 0,16
59,24 6,4 1,08
10,16 146 0,98
274,46 329 3081 222
25,12 29,2 1494 0,9
9,55 3565 14,77 0,53
31,48 23,19 10 0,92
1,36 1,96 1,16 0,05
1,58 1,97
59,24 6,4 1,08
10,16 146 0,98
16 n 9 2,2
154,49 109 72,48
428,95 106,26 103,29
8 89 12 9,14
76 894 122 914



=auuoH: fleTHuii narepb 12 net u cT.

Ne
pew,.

1
3aBTpak
-74.02

*5
5=2.01
5
6

Mpuem nuwy, HauMeHoBaHue 6noaa

2

Kalua Bsizkasi MO/IouHas 13 prca ¢ Mac/ioM_

Cbip (nopupsamun)
Kakao Ha mMonoke"
Xne6 NLeHNYHbIN
Xne6 pxaHoi

<'-:ro 3a 3aBTpak

Ccep,.
18 Canart u3 cBexell KanycTbl C OrypLom
*32 Cyn kapTochesbHblii ¢ 6060BbIMU
371 TPeHKM
260 Tynsw cBuMHWMHa
309 MakapoHHble n3aenus oTBapHble C Mac/ioM
C/IMBOYHbBIM
349 KomMnoT n3 cmecun cyxodppykToB
5 Xne6 NiueHNYHbIN
6 Xne6 pxaHoli
3a Obes.
3a fleHb

Macca
nopuum

3

270/10

20
200
40
30

110

270
20
55/55
200

200
30
30

Hegens:

b
4

7,31

52
3,33
31
1,76
20,7

2,74

6,09
1,55
15,6
711

0,68
2,33
1,76
37,86
58,56

CeMepHoe MeHI0 1 NuLieBas LLeHHOCTb NPUroTOBSAeMbIX 61104 (INCT 2)
=a_HoH: JleTHuii narepb 12 net ncT.

Ne

1
3aBTpak
173,01

379
o

6

Mpuem Ny, HauMeHoBaHue 6/oaa

2

Kala BA3Kass MO/I04HasA 13 MileHa ¢ Mac/ioMm_

KodpeiiHblii HaNMTOK ¢ MOJIOKOM
Xne6 nLeHNYHbINA
Xne6 pxaHoli

ftroro 3a 3aBTpak

O6egs.
82

274

312

349
5
6

=2765,01

BopL, ¢ kanycToii 1 kapTodenem co CMeTaHol_

3pasbl py6eHble U3 CBUHMUHDI
Miope kapTodhenbHoe

KoMnoT 13 cmecu cyxochpykToB
Xne6 nieHnYHbIi

Xne6 pxaHoii

®pyKT cBEXMIA*

KoHautepckoe usgenve

<*~:ro 3a O6ep,.
«'-CTO 3a fieHb

Macca
nopumm

3

270/10

200
50
40

270/10

110

200

200
30
30
1
40

JeHb:
Hepens:

b
4

11,39

34
3,88
2,35

21,02

2,13

13,09
4,29
0,68
2,33
1,76

0,4

24,68

MpunoxeHune 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
MNpUMepHOe MeHo 1 NULLEBast LIEHHOCTb MPUroTOB/ISIEMbIX 6110/,

[eHb: noHeaenbHUK

CesoH: 01.01-12.31 (Bce)

P
13

84

84

9,25

89,9

11,2
2,32

112,67

Mg
14

26,67

64
10,95
53,02

4,8
10,95
63,05

99,79 0,55 398,08 196,67 116,07

MuiHepasbHble BeLlecTBa (Mr)

Fe
15

0,53
0,16
1,08
0,73
25

0,13

2,08
0,54

0,81
0,73
4,53
7,03

Mpunoxenue 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

1 Bospact: 12 net u crapLue
n OHepre- B
nwesble BelwecTsa (1) TMueckas MTaMUHbI (Mr)
X LLEHHOCTb c A E Ca
(kkan)

5 6 7 8 9 10 n 12
14,17 60,05 399,89 0,04 60 021 747
5,23 67,8 0,16 0,04 200
3,42 13 97,1
1,06 21,3 107,2 0,18 59,24
0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62
24,16 107,68 734,99 0,28 0,17 60,04 021 274,33
4,24 8,98 86,43 0,01 2,26 0,02 531
7,05 20,43 169,29 0,26 12,42 0,23 29,93
0,53 10,65 53,6 0,09 29,62
2555 4,36 308,08 0,01 4,07 495 0,09 499
6,35 48,53 284,12 34,8 1,85
0,12 31,58 130,26
0,8 15,98 80,4 0,14 44,43
0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62
44,92 153,84 1175,18 18,76 39,75 0,34 6
69,08 261,52 . 1910,17 0,85 18,93

BTOPHUK CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
1 Bo3pact: 12 net u craple
n OHepre- BuTa
nwesble BellecTsa (r) TMyecKas MTaMUHbI (Mr)
X y ~UeHHoCTe gy cC A E Ca
(kkan)

5 6 7 8 9 10 n 12
16,09 60,39 431,01 60 32
3,35 2814 155,14
133 26,63 134 0,23 74,05
0,37 17,78 84 0,08 0,01 10,16
21,14 132,94 804,15 0,31 0,01 60 87,41
7,18 12,15 125,57 0,05 13,62 0,2 2585
28,72 16,55 374,48 0,09 4 0,09 31,48
6,46 29,29 192,49 0,2 34,13 30 017 18,67
0,12 31,58 130,26

0,8 15,98 80,4 0,14 44,43
0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62

0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16
43,96 128,68  1013,2 61,76 30 0,66 144,05
651 261,62 1817,35 0,88 61,77 90 0,66 231,46

45,7

P
13

. 48,31

23,19
100,99

109
109

Mg
14

14,6
22,6

23,8

10
39,26

4,8
10,95

99,42
122,02

MuHepanbHble BelecTa (Mr)

Fe
15

1,35
0,98
2,33

1,13

0,92
1,53

0,81
0,73
22



“ AMMEepHOe MEHI0 1 NuweBas LEeHHOCTb NPUroToBASEeMbIX 61104 (mcT 3)

~aouoH: JleTHuit narepb 12 neT u ct.

P:i Mpviem NULWK, HaMMeHoBaHWe 6oaa
1 2
3aBTpak
224 3anekaHka 13 TBOpOra ¢ MOPKOBbIO (2 BapuaHT) co
CTYLLEHHbIM MOJIOKOM_
209 Ailua BapeHble
378 Yaii ¢ Monokom
5 Xneb NweHNYHbINA
6 Xne6 pxaHoi
*'-3r0 3a 3aBTpak
Céep,.
88 LLn 13 cBexeil kanycTbl ¢ kapTodenem co
cMmeTaHoi
305 FoneHb KyprHas 3ane4yéHHas
44 Kala rpeyHeBas paccbinyaTtas ¢ osoLLamu
54.09 KomnoT u3 kiy6HMKu
5 Xneb6 nweHNYHbINA
6 Xne6 pxaHol
'*“oro 3a Ob6es.
"'“ 070 3a AeHb

Macca
nopLymn

3

200/20

40
200
50
40

250/10

110
200

200
30
30

[OeHb:
Hegens:

b
4

17,91

5,08
1,43
3,88
2,35
30,65

“ 3UMepHOe MEHI0 1 NULLeBas LEeHHOCTb NpUroToBasieMblx 604 (nnct 4)

=3310H: JleTHWi narepb 12 net u CT.

ogi. Mpviem nuLLy, HavmeHoBaHWe 6nopa
n 2
3aBTpak
173,04  Kawa mosnouHas Fepkynec ¢ Mac/iom_
386 MorypT nuTbeBoit
5 Xne6 nweHnyHbIi
6 Xne6 pxaHoi
r'roro 3a 3asTpak
Ob6es.
96 PaccosbHYK NeHNHrpasicKkuii Co CMeTaHoM
268,03 LHWUenb (CBUHUHA)
309 MakapoHHble 13aenus oTBapHble ¢ Mac/ioM
CNIVIBOYHBIM
349 KomnoT 13 cmecu cyxochpykToB
5 Xne6 nweHNYHbINA
6 Xne6 pxaHoii
338 DPYKT CBEXWIA

43 465,01 KoHAauTepckoe usgenve
«”\3ro 3a O6es.
|*~3ro 3a geHb

Macca
nopumm

3

270/10

200

40

35

270/10

110
200

200

30

40

JeHb:
Hepens:

b
4

13,72

6,4
31
2,05
25,27

2,84

17,51
711

0,68
3,88
1,76
0,8

34,58

MpunoxeHne 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

cpega Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)
1 BospacT: 12 net v cTapLue
n OHepre- B M
mwesble BellecTsa (1) TMyecKas MTaMUHbI (Mr) MHepasbHble BellecTsa (Mr)
LIeHHOCTb
X (kian) C A E Ca P Mg, Fe
5 7 8 9 10 n 12 13 14 15
16,96 42,31 395,78 0,04 154 924 0,23 77,47 67,38 21,09 0,46
4,6 0,28 62,8
1,63 18,4 93,54
133 26,63 134 0,23 74,05 8 1,35
0,37 17,78 84 0,08 0,01 10,16 146 0,98
24,89 1054 770,12 0,35 155 9,24 0,23 161,68 67,38 43,69 2,79
6,47 9,02 102,84 0,05 8,32 011 9,09 2943 1297 046
1349 3,64 223,6 0,02 6,6 0,14 9,94 2 1
9,54 60,64 382,7 0,42 3 40 0,86 32,18 300,09 194,84 6,48
0,02 8,381 34,93 12 1 4
0,8 15,98 80,4 0,14 44,43 48 081
0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
30,6 111,42 887,47 1793 40 111 12 350,82 231,66 89
55,49 216,82 1657,59 1,04 1948 49,24 1,34 264,94 4182 27535 11,69
MpunoxeHune 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
yeTBepr Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
1 Bospact: 12 net u craplwe
OHepre-
Muwesble BellecTsa (r) TMYeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
LIeHHOCTb
X Yy (kian) Bl C A E Ca P Mg, Fe
5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
19,4 63,59 481,05 60 6,16 4 0,99
4.8 9 104 12 248 190
1,06 21,3 107,2 0,18 59,24 6,4 1,08
0,33 15,56 735 0,07 0,01 8,89 12,78 0,86
25,59 109,45 765,75 0,25 121 60 322,29 194 20,17 194
7,45 19,43 156,94 0,12 18,2 022 1876 781 28,4 1,06
23,73 17,44 351,19 0,11 31,93 177 8,44 1
6,35 48,53 284,12 34,8 1,85 232
0,12 31,58 130,26
133 26,63 134 0,23 74,05 8 135
0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
0,8 19,6 94 0,06 20 0,4 32 22 18 4,4
40,06 176,54 121351 3821 348 0,62 6 102,42 7379 841
65,65 28599 1979,26 0,83 3942 948 062 4885 177 93,96 1

59,85



MpunoxeHne 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

- «>MEpHOe MEHI0 M NnuLeBas LeHHOCTb NPUroToBasieMblx 604 (NncT 5)

IT_WOH: JleTHuit narepb 12 neT u CT.

Ne Mpviem nuwK, HarmeHoBaHve 6oaa
1 2
3"H-pak
‘8 Katua MonoyHas accopTu (puc, rpeyHeBast kpyna)_
'5 CbIp (nopumsimu)
376 Yali c caxapom
5 Xne6 nieHNYHbIN
6 Xne6 pxaHoi
*~zrs 3a 3aBTpak
Ob6egs,.
75 Csekna oTBapHast
*13 Cyn-nania JoMalLLHSAsA C Kypoii
537 A3y no-tatapcku (CBUHVHA)
35204  Hanutok "ButoLuka flait"
5 Xne6 nNLeHNYHbINA
6 Xne6 pxaHoli
+~-~ 3a O6eg.

*~Xb 3a/€eHb

[eHb: nATHULa Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)

"CeMepHoe MeHIo 1 NULLEeBas LLeHHOCTb NPUTOTOBASIEMbIX 671104 (UCT 6)

r'_noH: NleTHuii narepb 12 net u cT.

323 Mpuvem num, HaMmeHoBaHve 6oda
1 2
3aBTpak
175 Kalua Bsi3kas Mo/io4Has 13 puca u niieHa ¢
Macsiom
210 OmneT HaTtypasibHbIi
378 Yaii ¢ Monokom
5 Xne6 nweHNYHbINA
6 Xne6 pxaHoi
f -oro 3a 3aBTpak
Ob6eg.
20 Canart 13 cBexux orypLios
102 Cyn KapTodenbHbIii ¢ 6060BbIMM

371 ['peHkn

268,02 KoTtneta (CBUHWHA)

44 Kalua rpeyHeBasi pacceinyaras c oBoLamut
54,09 KomnoT n3 kny6Huku

5 Xne6 MNLeHNYHbINA

6 Xneb pxaHoii

>*1oro 3a Obep,
«"oro 3a fileHb

Hepens: 1
OHepre-
Macca Muwiesble BelecTsa (r) TMueckas ButamuHbl (Mr) MwuHepasibHble BelecTsa (Mr)
nopLym LieHHOCTb
b X Yy (kkan) C A E Ca P Mg, Fe
3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
270/10 9,2 14,44 52,88 381,15 0,12 5479 031 9,96 119,19 59,96 1,77
20 52 5,23 67,8 0,16 0,04 200 9 0,16
200 15 59,97
40 31 1,06 21,3 107,2 0.18 59,24 6,4 1,08
30 1,76 0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
19,26 21,01 10251 679,12 0,36 0,17 54,83 031 276,82 119,19 8631 3,74
110 1,82 0,12 8,23 50,82 0,02 121 0,12 44,77 52,03 26,62 1,69
270 9,67 10,47 13,89 189,03 0,02 1 3883 009 1101 6
200 1401 20,88 259 346,65 0,18 321 0,27 23,12 93,32 12
200 15,52 62,4
30 2,33 0,8 15,98 80,4 0,14 44,43 48 081
30 1,76 0,28 13,33 63 0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
29,59 3255 92,85 792,3 1 388 048 12 127 88,73
48,85 53,56 19536 147142 0,78 46,65 93,71 0,79 407,77 284,22 175,04
MpunoxeHune 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
[leHb: noHeaenbHYK Ceso0H: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2
- OHepre-
Macca Muwesble BewecTsa (r) TMYeckas BuTamuHbl (Mr) MuHepasibHble BelecTsa (Mr)
riopuyn B X y ”?::;I;Tb BL c A E Ca P Mg Fe
3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
220/10 6,26 12,06 458 317,07 0,01 49,29 0,05 377 2464 712 014
70 6,78 9,87 1,28 120,86 22,62 121 151
200 143 1,63 184 93,54
40 31 1,06 21,3 107,2 0,18 59,24 64 108
40 235 037 17,78 84 0,08 0,01 10,16 146 0,98
19,92 24,99 104,56 722,67 0,27 001 7191 0,05 7438 26,15 2812 22
110 0,83 6,38 2,91 72,07 0,03 10,37 011 23,85 4356 14,52 0,63
270 6,09 7,05 2043 169,29 0,26 12,42 0,23 29,93 89,9 3609 208
20 155 0,53 10,65 53,6 0,09 29,62 32 054
110 1751 23,73 17,44 351,19 0,11 31,93 177 8,44 1
200 1223 954 60,64 382,7 0,42 3 40 0,86 32,18 300,09 194,84 6,48
200 0,08 0,02 8,381 34,93 12 1 4
20 155 0,53 10,65 53,6 0,09 29,62 32 054
20 117 0,19 8,89 42 0,04 5,08 73 049
41,01 47,97 14042 1159,38 12 1 1,2 14 177 26759 1
60,93 72,96 244,98 1882,05 131 12 1 125 256,59 177 29571 1



“ CUMepHOe MEHI0 1 NuLLeBast LEHHOCTb NPUTOTOBASIEMbIX 6104 (NUCT 7)

Mpunoxenune 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
BospacTt: 12 net u ctaplue

raguoH: NleTHnii narepb 12 net un cT. [leHb: BTOPHMK
Hepensa: 2
No Macca Muwesble BelecTsa (1)
sl Mpviem nuLLy, HaMMeHoBaHWe 6oaa nopUm
5) X Yy
1 2 3 4 5 6
3-a3Tpak

'33 Katua xwuakast MonoyHas 13 rpeyHeBoi Kpyrbl 270/10 11,49 17,05 61,32

15 ChbIp (nopumsiMu) 20 52 5,23

379 KodpeiiHblii HaNMTOK ¢ MOJIOKOM 200 34 3,35 28,14
L 5 Xne6 nuweHNYHbIi 40 31 1,06 21,3

o Xne6 pxaHoii 30 176 0,28 13,33
*~2ro 3a 3aBTpak 24,95 26,97 124,09

-moe[,

23 Canart 13 CBeXux NoM1aopos 110 132 6,82 5,78
7 BopLy, ¢ KanycToii 1 kKapTohenem co cMeTaHo 270/10 2,13 7,18 12,15
[T 8404 MacTa 60noHbEe3e C KypuLel 200 1526 12,36 37,74
r ¥ KoMnoT n3 cmecun cyxogppyKToB 200 0,68 0,12 31,58

5 Xne6 nueHnYHbI 40 31 1,06 21,3
|: 6 Xne6 pxaHoi 30 1,76 0,28 13,33

®pyKT CBEXMIA* 1 0,4 0,4 9,8
43 455,01 KoHnauTtepckoe n3genve 40
mTro 3a Obea. 24,65 28,22 131,68
"mero 3a fjleHb 49,6 5519 255,77
"3 HMEpHOe MEHI0 1 NueBas LLEHHOCTb NPUrOTOBNSAEMbIX 61104 (MCT 8)
AT-WOH: JleTHuiA narepb 12 neT u CT. JeHb: cpepa
Hepens: 2
No Macca Muwesble BewecTaa (r)
pell Mpviem nnK, HavmeHoBaHWe 6opa nopLMM
5) X Yy
1 2 3 4 5 6
3aBTpak
'74,02 Kala BA3kass MO/I04Has 13 puca ¢ Macs/ioMm 200/10 548 10,63 45,04
224 3anekaHka 13 TBOpOra ¢ MOPKOBbIO (2 BapuaHT) co 100/20 9,77 9,25 23,08
CTYLLIEHHbIM MOJIOKOM_
376 Yaii c caxapom 200 15

5 Xne6 nieHNYHbIN 20 155 0,53 10,65

6 Xneb pxaHoii 20 117 0,19 8,89
«*0ro 3a 3aBTpak 17,97 20,6 102,66

Ob6es.

88 LU 13 cBexeli KanycTbl ¢ kapTodesiem co 270/10 2,13 6,97 9,72

cMeTaHoi

6,9 3anekaHka kapToenbHas, dapLuposaHHas 270 19,67 9,58 42,5

MSICOM Kyp C OBOLLaMMW
326 CoyC MOJIOYHBII 40 1,23 351 451
352.04  HanuTok "ButoLuka flait" 200 15,52

5 Xne6 nweHnYHbIi 40 31 1,06 21,3

6 Xne6 pxaHoi 40 2,35 0,37 17,78
«sTOro 3a Obep,. 28,48 21,49 111,33
<*TOro 3a fileHb 46,45 42,09 213,99

3Hepre-
Tuyeckas
LieHHOCTb
(kkau)
7

446,61
67,8
155,14
107,2
63
839,75

91,12
125,57
326,02
130,26

107,2

63
47

890,17
1729,92

OHepre-
Thyeckasn
LieHHOCTb

(kkan)
7

299,92
215,88

59,97
53,6
42
671,37

110,75
335,01

54,56
62,4
107,2
84
753,92
1425,29

BuTamuHbl (Mr) MuHepasbHble BelecTBa (Mr)
Bl C A E Ca P Mg, Fe
8 9 10 n 12 13 14 15
0,21 60 04 1333 154,99 101,33 34
0,16 0,04 200 9 0,16
0,18 59,24 64 1,08
0,06 0,01 7,62 10,95 0,73

0,45 0,17 60,04 04 280,19 154,99 127,68 5,37

0,07 23,76 0,64 20,57 3832 20,72 0,98
0,05 13,62 02 2585 4831 238 113
0,01 1,75 008 715 1405 71 1
0,18 59,24 6,4 1,08
0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
0,03 10 0,2 16 n 9 2,2
1 1,12 7 77,97 1

0,85 4931 60,04 152 416,62 266,67 205,65 11,68
MpunoxeHne 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Bospact: 12 net u craple

ButamuHbl (Mr) MuHepasibHble BelecTsa (Mr)
Bl c A E Ca P Mg Fe
8 9 10 n 12 13 14 15
0,03 45 016 56 63 20 0,4

0,02 0,84 504 0,13 4226 36,75 115 025

0,09 29,62 32 054
0,04 5,08 73 049
0,18 0,84 50,04 029 8256 99,75 42 1,68

0,05 8,96 0,12 979 3169 139 05

49,07 9,72 031 10 15045 14 2,39

15,6 0,83 1,04
0,18 59,24 6,4 1,08
0,08 0,01 10,16 146 0,98

58,04 2532 043 111,44 183,18 96,52 4,95
0,8 58,88 75,36 0,72 194 282,93 13852 6,63



CUMEPHOE MEHI0 1 NueBas LeHHOCTb NPUrOTOBSEMbIX 61104 (MCT 9)

PauvoH: /leTHnit narepb 12 neT u cT.

32‘3_ Mpvem nuLwK, HavMeHoBaHWe 6oaa
1 2
3aBTpak
18 Kawa monoyHas accopTu (puc, rpeyHeBas kpyna)_
7 ByTep6posbl ropsyme ¢ CbipoM
33201 Kakao Ha mMosioke"
6 Xne6 pxaHoi
A~CTO0 3a 3aBTpak
Ob6en.
45 Canart 13 6eioka4aHHO kanycTbl
101 Cyn kapTochesbHblii C NLEHOM 1 CMeTaHoM
235 Cydbne 13 pbiGbl (MUHTaIA) C pUcoM napoBoe
205 Pvc ¢ oBoLwamu
389 CoK (hpyKTOBBIi
5 Xne6 nweHnyHbIi
1 6 Xne6 pxaHoi

®pyKT cBEXMIA*
1 W 465.01 KoHauTepckoe usaenvne
/-ero 3a O6eg,.
AT O 3apjeHb

Macca
nopLym

3

270/10

30/5/15
200
40

110
270/10

110

200

200
30
20
1
40

[eHb: yeTBepr

Muwesble BewecTaa (r)

b
4

9,2

6,28
3,33
2,35
21,16

1,73
4,25
12,61
4,25
1
2,33
1,17
04

27,74
48,9

~0M MEpPHOe MEHI0 U NuLLeBas LLEeHHOCTb NpUrotToBnsembix 6awg (nuct 10)

=a_WoH: JleTHuiA narepb 12 neT u CT.

Ne
peyy Mpuem num, HamMmeHoBaHue 6oaa
1 2
3aBTpak
173,04  Kawa MonouHas epkynec ¢ Macsiom

15 CoblIp (nopumsmu)

376 Yalii c caxapom
5 Xne6 nLeHNYHBbIN
6 Xne6 pxaHoii
/moro 3a 3aBTpak
O6egs.
52 Canart 13 cBek/bl OTBapHOI
99 Cyn 13 oBoLLeli Co cMeTaHo
274 3pasbl py6eHble 13 CBUHMUHBI
326 Coyc KpacHbIi OCHOBHO
309 MakapoHHble 13fenus oTBapHble C Mac/ioM
C/IMBOYHbIM
352,04  HanuTok "BuToLuka flaiit"
5 Xne6 NweHNYHbINA
6 Xne6 pxaHoii

®pyKT cBEXMIA*
LB 465,01 KoHgutepckoe usgenve
/-oro 3a O6eg.
/moro 3a feHb
3agHee 3a nepuog, \
/~oro 3a nepuop, AN\
Coctasun

1/ )1 Kanbkynsrop4

Macca
nopLmm

3

270/10
20
200
35
30

110
270/10
110
20
200

200
30
20

1
40

JeHb:
Hepens:

X
5

14,44

9,06
3,42
0,37
27,29

56
8,8
9,01
8,57
0,2
0,8
0,19
0,4

33,57
60,86

naTHULA

2

Yy
6

52,88
16,05

17,78
99,71

10,42
22,91

10,23
40,95
20,2
15,98
8,89
9,8

139,38
239,09

Muwesble BewecTsa (r)

b
4

13.72
52

271
1.76
23,39

161
2,27
13,09
0,15
711

2.33
117
0,4

28,13
51,52
53,99
539,93

X
5

19,4
5,23

0,93
0,28
25,84

78
7,28
28,72
1,46
6.35

0,8
0,19
0,4

53
78,84
61,88

618,82

Yy
6

63,59

15
18,64
13,33

110,56

7,26
12,43
16,55
0,82
48,53

15,52

15,98
8,89
98

135,78
246,34
242,15
2421,48

AMAxoBCKaan”h

OHepre-
Tnyeckas
LIeHHOCTb

(kkan)
7

381,15

170,91
97,1
84
733,16

99,77
187,37

185,5
261,72
92
80,4
42
47

995,76
1728,92

OHepre-
Tuyeckas
LieHHOCTb

(kkan)
7

481,05
67,8
59,97
93,8
63
765,62

114,04
124,44
374,48
17,18
284,12

62,4
80,4
42
47

1146,06
1911,68
1751,37
17513,65

YT1Bepgun

MpunoxeHne 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: 01.01-12.31 (Bce)

ButamuHbl (Mr) MuiHepasbHble BeLlecTBa (Mr)

A E Ca p Mg Fe
8 9 0 1 12 13 14 15
0,12 54,79 031 996 119,19 5996 1,77
013 012 27,03 19587 1,8 1155 0,93
008 001 10,16 146 0,98
033 013 81,82 031 21599 12099 8611 3,68
001 055 0,04 297 605 418 008
002 345 013 1316 2559 11,5 0,34
0,03 11 132 079 57,18 202,73 33,99 0,94
007 633 04 1459 102,88 39,28 0,97
0,14 44,43 48 081
0,04 5,08 73 049
0,03 10 02 16 n 9 22
0,34 2143 132 156 15341 34825 110,05 5,83
0,67 2156 9502 1,87 3694 469,24 196,16 951

MpunoxeHue 8 k CaHMNuH 2.3/2.4.3590-20
Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
BospacT: 12 neT u cTapLue

ButamuHbl (Mr) MwuHepasibHble BellecTsa (Mr)

Bl C A E Ca P Mn Fe
8 9 10 n 12 13 14 15
60 6,16 4 0,99
0,16 0,04 200 9 0,16
0,16 51,84 56 0,95
0,06 0,01 7,62 10,95 0,73
0,22 0,17 60,04 265,62 4 26,54 184
0,02 10,67 011 39,48 4588 2347 15
0,08 12,38 0,12 1163 43,4 17,98 0,65
0,09 4 0,09 31,48 23,19 10 092
0,9 9 0,02 1,36 1,96 116 0,05
34,8 18 232
0,14 44,43 48 081
0,04 5,08 73 049
0,03 10 0,2 16 n 9 2,2
37,95 438 054 15131 109 75,32
062 38,12 103,84 0,54 416,93 131,75 101,86
3 87,37 0,99 8 88 12 9,76
‘873,71 9,86 75 875 118 97,61



